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Uvod

Permanentny vyvoj spoloc¢nosti uvadza do praktického ZzZivota stale nové pojmy,
technologie i postupy. Prave v tejto suvislosti sa do praxe dostava aj pojem
komunita a komunitny rozvoj.

V zmysle zakona :

- obec utvara podmienky na podporu komunitného rozvoja v oblasti poskytovania
socialnych sluzieb podla tohto zakona, na komunitni pracu a komunitnu
rehabilitaciu na tucel prechadzania vzniku alebo predchadzania zhorSenia
nepriaznivych socialnych situacii a rieSenia miestnych socialnych problémov.

- komunitna praca v oblasti poskytovania socialnych sluzieb je podpora aktivit
¢lenov miestnej komunity k svojpomocnému rieSeniu socialnych problémov v ramci
miestneho spolo¢enstva, najméa rozvojom socialnych sluzieb.

- komunitna rehabilitacia v oblasti poskytovania socialnych sluzieb je zabezpecenie
spoluprace subjektov, ktorymi s najm& rodina, obec, vzdelavacie institacie,
poskytovania  sluzieb  zamestnanosti, poskytovania  socialnych  sluzieb
a poskytovatelia zdravotnej starostlivosti na tucely podla odsekul. Cielom
komunitnej rehabilitacie je obnova alebo rozvoj fyzickych schopnosti, mentalnych
schopnosti a pracovnych schopnosti fyzickej osoby v nepriaznivej socialnej situacii
a podpora jej zaclenenia do spolo¢nosti.

Naplnenim zmyslu toho pojmu v obciach je aktivovat obyvatelov a skvalitnovat
poskytovanie socialnych sluzieb spoloé¢nym a najmé koordinovanym postupom. Ak
sa takéto planovanie spravne uchopi, jeho vysledkom budu odpovede na otazky:

- Aké socialne sluzby treba vytvorit?

- Ktoré socialne skupiny potrebuju zvysenu starostlivost?

- Akymi ludskymi, materialnymi a finanénymi zdrojmi disponuje obec na
poskytovanie socialnych sluzieb?

Odpovede na tieto otazky nachadzame v komunitnom plane.

Hlavnym cielom komunitného planu je posiliiovat stidrznost obyvatelov obce, aby
sa ¢o mozno najviac predisSlo socialnemu vylt¢eniu a socialnej izolacii jednotlivcov
aj skupin. Plan rozvoja socialnych sluzieb obce zahfna s ohladom na komunitny
plan aktualizaciu kompetencii podla najnovSej legislativy zakona o socialnych
sluzbach ¢. 448/2008 Z. z. (v zmysle zmien a doplnkov), ktory vo vyznamnej miere
rozSiruje posobnost obce a podporuje rozvoj najmé v oblastiach :

- zvySovania kvality poskytovanych socialnych sluzieb,

- komunitnych a terénnych sluzieb,

- socialneho poradenstva, prevencie a krizovej intervencie,

- odborného a osobného rastu zamestnancov v socialnych sluzbach.

NajdolezitejSim zamerom uskuto¢nenia komunitného planu socialnych sluzieb je

spokojnost obcanov s poskytovanymi sluzbami, aktivny zaujem obyvatelov
o udrzatelnost a rozvoj komunity obce a zvySenie kvality zivota.



1. Vychodiskova situacia poskytovania socialnych
sluzieb
1.1Pravny ramec poskytovania socialnych sluzieb

Ministerstvo prace socialnych veci a rodiny SR pristupilo pred desiatimi rokmi
vroku 2008 k dolezitej a zasadnej zmene pri poskytovani socialnych sluzieb
v Slovenskej republike. Bol prijaty zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach,
zmeneny a doplneny zakon ¢&. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani
(Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov, ktory nadobudol uéinnost 1.
januara 2009 atym sa stanovili nové formy a postupy poskytovania socialnych
sluzieb.

Socialna sluzba je odborna cinnost, obsluzna ¢innost alebo dalSia ¢innost alebo
subor tychto ¢innosti, ktoré st zamerané na

a) prevenciu vzniku nepriaznivej socialnej situacie, rieSenie nepriaznivej
socialnej situacie alebo zmiernenie nepriaznivej socialnej situacie fyzickej osoby,
rodiny alebo komunity,

b) zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby viest
samostatny zivot a na podporu jej zaclenenia do spolo¢nosti,

c) zabezpeCenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych
zivotnych potrieb fyzickej osoby,

d) rieSenie krizovej socialnej situacie fyzickej osoby a rodiny,
e) prevenciu socialneho vyltucenia fyzickej osoby a rodiny,

f) zabezpecCenie starostlivosti o dieta z doévodu situacie v rodine, ktora
vyzaduje pomoc pri starostlivosti o dieta.

Zakon o socialnych sluzbach rozdeluje socialne sluzby do S skupin podla povahy
nepriaznivej situacie alebo cielovej skupiny, ktorej st urcené:

1. sluzby na zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie
zakladnych zivotnych socialne potrieb (noclaharen, ttulok, domov na pol ceste,
nizko prahové denné centrum, zariadenie ntidzového byvania),

2. socialne sluzby na podporu rodiny s detmi (pomoc pri osobnej starostlivosti
o dieta a podpora zosuladovania rodinného Zivota, zariadenie docasnej starostlivosti
o deti, nizkoprahové denné centrum pre deti a rodinu),

3. socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo 2z dévodu
doviSenia dochodkového veku (zariadenie podporovaného byvania, zariadenie pre
seniorov, zariadenie opatrovatelskej sluzby, rehabilitacné stredisko, domov
socialnych sluzieb, Specializované =zariadenie, denny stacionar, opatrovatelska
sluzba, prepravna sluzba, sprievodcovska a predcitatelska sluzba, tlmocnicka
sluzba, sprostredkovanie osobnej asistencie, pozi¢iavanie pomocok),

4. socialne sluzby s pouzitim telekomunikacénych technolégii (monitorovanie
a signalizacia potreby pomoci, krizova pomoc poskytovana prostrednictvom
telekomunikacnych technologii),

S. podporné sluzby (odlahcovacia sluzba, pomoc pri vykone opatrovnickych
prav a povinnosti, denné centrum, integracné centrum, jedalen, pracovna, stredisko
osobnej hygieny)



1.2.Analyza demografickych udajov a sociialnej situacie v izemnom obvode
obce

Casta je obec nachadzajuca sa v okrese Pezinok v Bratislavskom kraji. Prva
pisomna zmienka pochadza z roku 1240, vznikla ako podhradie hradu Cerveny
Kamena a rozprestiera sa na ploche 3523 hektarov.

V katastralnom tizemi obce sa nachadza aj narodna prirodna rezervacia Hajduchy.

Casta patrila v minulosti do bratislavskej Zupy a do okresu Senec. Po roku 1918 do
okresu Pezinok, potom Modra. V rokoch 1945 az 1960 bol okresnym mestom pre
Castu Pezinok, od 30. juna 1960 patrila obec do okresu Bratislava-vidiek. V
sucasnosti je Casta opét v okrese Pezinok, ktory zastreSuje Bratislavsky vyssi
uzemny celok. V rokoch 1944-1953 bola do obce pri¢lenena, ako jej miestna cast,
obec Pila.

Obec ma v sucasnosti 2321 obyvatelov, z toho 1183 Zien a 1138 muzov. Deti do 18
rokov veku je 405 a obyvatelov starSich ako 62 rokov je 446.

V obci sa nachadza zdravotné stredisko, lekaren, ambulancia praktického lekara
pre dospelych, materska §kola, zakladna Skola pre ro¢niky 1-9, posSta a viaceré
obchody.

Ostatné zdravotné a socialne sluzby a odborni lekari sa nachadzaju v Modre,
Pezinku a Bratislave. Spojenie s okolitymi obcami a mestami je zabezpecena
autobusovou dopravou.

1.3.Analyza poskytovanych socialnych sluzieb podla jednotlivych druhov
socidlnych sluzieb, foriem socialnych sluzieb a poskytovatelov socialnych
sluzieb

1.3.a Socialne sluzby na podporu rodiny s detmi
Sucasny stav — v obci sa nachadza Zakladna Skola s materskou §kolou.
Zakladna skola definuje ako najvacSie problémy v zivote deti:

- rozpadavajuce sa rodiny a starostlivost o dieta

- poruchy ucenia a spravania sa, deti ,,demokracie” bez pravidiel,
- poruchy reci, spravnej vyslovnosti,

- Specialne pedagogické a psychologické problémy

- fajcenie maloletych, Sikanovanie, kyber§ikana

- vztahy v rodine, vztahy so spoluziakmi, sexualne vztahy

- poskodzovanie majetku, vandalizmus zo strany deti

Aktivity na podporu rieSenia definovanych problémov:

- spolupraca s Centrom pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
v Pezinku — prednasky na tému fajcenie, Sikana, vztahy

- spolupraca s Centrom pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
v Pezinku, Trnave a Sukromnym centrom Specialno-pedagogického poradenstva
Majak v Seredi

- Urad prace socialnych veci a rodiny v Pezinku

- Skola zamestnava Specialneho pedagoga, psychologa a asistenta

- spolupraca s externym koucom - rieSenie problémov komunikacie s detmi

- v materskej Skole externy logopéd

- spolupracuju s inymi Skolami



- zapojili sa do projektu eTwinning — (eTwinning je internetovy portal na
spolupracu ucitelov a ziakov z celej Eurdpy), ktory umoznuje videohovory medzi
Skolami pocas vyucovania.

- Zapojili sa do projektu Erazmus - mobilita ucitelov (navstivili Norsko,
Oxford, Dublin a Prahu)

- dalSie volnocasové aktivity pre deti — sokoliarstvo

1.3.b Sociialne sluzby na zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na
uspokojenie zakladnych zivotnych potrieb

NajzavaznejSie problémy pri uspokojovani zakladnych Zivotnych potrieb:

- dysfunkcia rodiny, deti umiestnené v detskom domove

- nevhodné rodinné prostredie

- rodina s hendikepovanym dietatom

- osamely rodi¢ s hendikepovanym dietatom

- navrat deti z detskych domovov do rodin

- alkoholizmus a drogova zavislost

- psychiatrické diagnozy primarne a ako dosledok zavislosti

Aktivity na podporu rieSenia definovanych problémov:

- spolupraca s Uradom prace, socialnych veci arodiny - vybavovanie
socialnych davok, rieSenie problémov v rodine

- zakladné socialne poradenstvo vo vzajomnej spolupraci obec — Charita
Senkvice n.o.

- spolupraca s Bratislavskym samospravnym krajom

- spolupraca s obvodnym lekarom

- spolupraca s odbornymi lekarmi — psychiater, neurolog, geriater

- spolupraca so zariadeniami opatrovatel'skej sluzby Modra, Bahon

- spolupraca s domovmi socialnych sluzieb Bahon, Pezinok

1.3.c Sociilne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu
tazkej zdravotnej situiacie z dovodu nepriaznivého zdravotného stavu alebo
z dovodu dovisenia dochodkového veku

NajzavaznejSie problémy pri uspokojovani zakladnych zZivotnych potrieb:

- nepriaznivy zdravotny stav

- obmedzena pohyblivost a schopnost postarat sa sam o seba

- osamelost , odchod do déchodku, odchod deti, strata Zzivotného partnera
- tazké zdravotné postihnutie

- neschopnost rie§it vzniknuté zivotné situacie

Aktivity na podporu rieSenia definovanych problémov:

- ambulantna a terénna forma socialnych sluzieb v spolupraci s Charitou
Senkvice n.o.

- opatrovatelska sluzba 3-4 klienti za rok

- prepravna sluzba pravidelne 3-4- klienti

- zapoziciavanie zdravotnickych pomécok (obec aj Charita Senkvice)

- spolupraca so Zariadenim opatrovatelskej sluzby Modra

- spolupraca so zariadenim pre seniorov Pezinok a Budmerice

- spolupraca s Uradom prace, socialnych veci arodiny - vybavovanie
socialnych davok, prispevok na opatrovanie, prispevky na kompenzaciu zvySenych
nakladov



- zakladné socialne poradenstvo vo vzajomnej spolupraci obec — Charita
Senkvice n.o.

- obec vytvara podmienky pre Jednotu déchodcov na Slovensku ako obc¢ianske
zdruzenie s poctom clenov 123 (celkovo je v obci 451 seniorov)

- obec prispieva na obedy v sume 0,50 Eur na jeden obed,

- obec pre obcanov nad 70 rokov zaviedla 25% ulavu z danovej povinnosti

- spolupraca s obvodnym lekarom a odbornymi lekarmi v Modre a Pezinku

- zabezpecCenie poskytovania oSetrovatelskej starostlivosti prostrednictvom
Agentury domacej oSetrovatelskej starostlivosti Charita Senkvice n.o.

- prispievame sumou 100 EUR pri narodeni dietata,

- zabezpecenie stravovania pre dochodcov — donaskou do domu,

- zabezpecenie socialnych balickov pre rodiny a seniorov v hmotnej nudzi
prostrednictvom Centra pre rodinu Pezinok,

- finanéna dotacia pre Jednotu déchodcov Casta na ¢innost klubu,

- zabezpecenia opatrovnictva pre obcanov obce, ktori s zbaveni spodsobilosti
na pravne ukony a ich zastupovanie pred sudmi,

- zamestnavanie obc¢anov v hmotnej nudzi formou aktivaénych prac,

- zabezpecenie opatrovatelskej starostlivosti napr. pri narodeni trojciat,

- poskytovanie jednorazovych davok v hmotnej nudzi pre seniorov a rodiny
s detmi.

2.Ciele a priority rozvoja socialnych sluzieb

2.1. Socialne sluzby na podporu rodiny s detmi

- vybudovanie aktivneho pedagogického timu v Skole

- zavadzanie novych technik ucenia, zazitkové ucenie, metodické dni

- zapojenie sa do projektu Erazmus — mobilita ziakov

- priprava vlastného kouca, ktory bude stalym zamestnancom S$koly a bude
viest ucitelov a ziakov v komunikacii pri rieSeni problémov

- aktivna spolupraca skoly a rodicov, aktivity na podporu spoluprace Sskoly
a rodiny

- praca s problémovymi rodinami

2.2. Socialne sluzby na zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na
uspokojenie zakladnych zivotnych potrieb

- aktivne vyhladavanie obyvatelov ohrozenych nepriaznivymi zakladnymi
zivotnymi podmienkami

- vytvaranie = podmienok pomoci pre dysfunkéné rodiny, rodiny
s hendikepovanym dietatom

- spolupraca s pobytovym zariadenim, umoznujucim byvanie rodica
s hendikepovanym dietatom zariadenie podporovaného byvania

- praca s detmi po navrate z detského domova — koucing v oblasti starostlivosti
o domacnost, financie, zakladny chod domacnosti

- spolupraca s uradom prace socialnych veci a rodiny  pomoc pri hladani
prace

2.3. Socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu tazkej
zdravotnej situacie z dovodu nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu
doviSenia dochodkového veku

- podpora samostatného Zivota obc¢anov s cielom zachovat ¢o mozno najdlhsi
¢as zivota bez pomoci
- podpora terénnych foriem sluzby — opatrovatel'ska, prepravna, odlahc¢ovacia
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- nové druhy sluzieb - donasSka liekov, donaska nakupu, vybavovanie na
uradoch

- zabezpecenie ochrany prav obc¢anov so zdravotnym postihnutim a seniorov —
kompenzacné davky, edukacia v oblasti predchadzania nasledkov nekalych praktik
(podomovy obchod, nebankové pozicky, predrazeny tovar)

3.Casovy plan realizicie a vyhodnotenia komunitného
planu

3.1.Casovy plan realizicie komunitného planu sociilnych sluZieb

- Vzhladom na pocet obyvatelov obce je situacia rieSena kontinualne
v spolupraci s inymi poskytovatelmi socialnych sluzieb. Prioritne sa bude vychadzat
vzdy z potrieb klientov. V tomto pripade znamena ¢asovy plan kontinualny proces
tak ako doteraz.

- Obec Casta so svojim poctom obyvatelov je samostatnou komunitou, preto
pojde nadalej o podporu a rozvoj terénnych sluzieb a tizku spolupracu s blizkymi
pobytovymi zariadeniami.

- Casovy plan — dlhodobo.

3.2. Sposob vyhodnocovania komunitného planu socialnych sluzieb

- hodnotenia a navrhy na doplnanie jednotlivych bodov komunitného planu
obcania dlhodobo prostrednictvom svojich zvolenych zastupcov

- pisomné navrhy podané na obecnom urade

- zmeny Vv komunitnom plane budu prerokované operativne na zaklade
navrhov poslancov a ob¢anov.

V Castej, dna 21. 06. 2018.

Komunitny plan socialnych sluzieb obce Casta na roky 2018 — 2022 bol schvaleny
uznesenim OZ Casta ¢. 16-111./OZ/2018 zo dna 21. 06. 2018.

Ing. Maria Garajova
starostka obce Casta



