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Projekt Centrum pre rodiny v krize pontika
a poskytuje socialne, psychologické pora-
denstvo, komplexnu a bezplathi pomoc pre
¢lenov rodiny a rodiny s neplnoletymi detmi
z Bratislavského kraja, ktoré sa nachadzaju
v naroc¢nej Zivotnej situacii.

Nevahajte nas kontaktovat, poradime vam:

ako rieSit naroc¢né situacie v partnerskom
alebo manzelskom vztahu pred rozvodom,
rozchodom, v rozvodovom a porozvodovom
obdobi

* ako komunikovat s detmi v tychto fazach,
ktoré su pre rodinu narocné

» ako posilnit vztah dietata k obom rodicom
v rozvodovom a porozvodovom obdobi

» ako skvalitnit a lepsSie porozumiet dietatu
s poruchami spravania, poruchami pozor-
nosti a so Specifickymi potrebami

* ako pombct rodine, v ktorej je ¢len rodiny
vo vykone trestu alebo po vykone trestu

* a v mnohych podobnych naro¢nych Zivot-
nych situaciach, v suvislosti s ktorymi sa po-
trebujete poradit, najst rieSenie a odbornu
pomoc
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Koordinator projektu

Bratislavsky samospravny kraj
Odbor socialnych veci

J 0911 523 026 M centrumprerodiny@region-bsk.sk

Partneri Centra pre rodiny v krize

Detsky fond Slovenskej republiky poskytuje:

« socialne, psychologické a odborné pora-
denstvo pre rodiny s detmi s poruchami
spravania, pozornosti a hyperaktivitou

¢ poradensku pracu s celou rodinou a reali-
zaciu skupin pre rodicov a ich deti

¢ pracu s detmi v pravidelnych detskych sku-
pinach

« odborné poradenstvo rodicom v podpor-
nej rodicovskej skupine

) 0911 564 355 M zdravevztahy@dfsr.sk @ www.dfsr.sk

Poradenské Centrum Nadej poskytuje:

¢ socialno-pravne a psychologické poraden-
stvo rodinam v predrozvodovom, rozvodo-
vom a porozvodovom obdobi

°* pomocC SO spracovanim situacie rozvodu,
s predchadzanim a rieSenim konfliktov

« psychologickll pomoc detom so spracova-
nim rozvodu, rozchodu rodicov

J 0905 463 425 M office@centrumnadej.sk
www.centrumnadej.sk

TENENET o. z. poskytuje:

« komplexné socialne poradenstvo jednotliv-
com a rodinam, v ktorych sa ¢len rodiny na-
chadza vo vykone trestu odnatia slobody
alebo je po ukonceni vykonu trestu odnatia
slobody, pripadne po vykone iného trestu

¢ pomoc a podporu Vv procese adaptacie
¢lena rodiny, ktory je po vykone trestu, do
bezného Zivota

JO907 154 601 M ena@tenenet.sk @ www.tenenet.sk



