Vlada prijala tvrdy lockdown pre vsSetkych

Od polnoci plati na uzemi Slovenska tvrdy lockdown pre vSetkych a to bez ohladu na to, &i ste,
alebo nie ste oCkovani. Uzavreté su takmer vSetky prevadzky a obchody, okrem tych, ktoré
zabezpecuju zakladné Zivotné potreby, restauracie, hotely a pod. Slovensko sa tak opat
uzavrelo. Aktualne zazivame najhorsiu epidemiologicku situaciu za celd pandémiu.

Okrem toho vlada prijala aj nadzovy stav na 90 dni. Nudzovy stav je potrebny na presun
zdravotnikov v ramci jedného zariadenia, resp. medzi zariadeniami navzajom. Bez nudzového
stavu nie je mozné zapoijit do prace v nemocniciach vojakov ako sanitarov a ufahdi sa aj
transport pacientov. Nudzovy stav je potrebny aj na zavedenie zakazu vychadzania.

Lockdown bude platit zatial dva tyzdne, teda do 9. decembra. Po desiatich dhoch sa maju zist
odbornici a predstavitelia vlady a vyhodnotit' situaciu. Ak bude trend aj nadalej rastuci, lockdown
sa prediZi. Ak by sa situacia stabilizovala, pripadne ak by &isla mierne klesli, mdze dojst k
uvolneniu niektorych opatreni. Premiér Eduard Heger v3ak uviedol, Ze ak sa budu opatrenia
uvolfiovat, tak len pre kategériu "OP", teda pre o&kovanych a tych, o ochorenie prekonali. Co
vSetko plati?

1. Plati zakaz vychadzania s vynimkami

Zakaz vychadzania plati aktualne do 9. decembra, plati od piatej do jednej rana nasledujuceho
dnia. Plati pre vSetkych bez ohladu na imunitny status, aj preto sa vo vyhlaske uvadza, ze
prevadzky funguju v rezime zaklad, teda pre v3etkych. Povoleny je len vstup do obchodov
zakladnych Zivotnych potrieb a niektorych dalSich, ktoré definuje uznesenie aj vyhlaska.

Vynimky zo zadkazu vychadzania

> od 5:00 do 20:00:

- cesta dietata, Ziaka, Studenta do a zo Skoly, tyka sa aj sprievodu dietata, cesta do skélky alebo
predskolského zariadenia a zamestnancov Skoly,

- cesta na hromadné podujatie od miesta bydliska a spat,

- cestu na preventivnu prehliadku vratane sprevadzania blizkej osoby alebo pribuzného a spat,
- cesta na pohreb blizkej osoby, uzavretie manzelstva (sobas), krst a cestu spat,

- cesta na vykonanie (PCR alebo AG) testu na ochorenie COVID-19 a spat,

- cesta na ockovanie proti ochoreniu COVID-19 a spat,

- cesta osoby pri zabezpec€ovani a presuvani sa do zariadeni socialnych sluzieb a pri poskytovani
terénnej socialnej sluzby a cestu spat,

- zdravotna vychadzka osoby starSej ako 65 rokov alebo zdravotne tazko postihnutej osoby do
vzdialenosti 1000 metrov od bydliska vratane sprievodu,

- vychadzka osoby s dietatom do vzdialenosti 1000 metrov od bydliska a cestu spat,

- cesta na organ verejnej moci na ucely vykonania ukonu, ktory nemoze byt vykonany zaslanim
zasielky alebo prostriedkami dialkovej komunikacie a cestu spat,

- cesta na pojednavanie, hlavné pojednavanie alebo verejné zasadnutie a spat,

- cesta osoby na ucel vykonania pracovného pohovoru, vyberového konania, prijimacieho
konania alebo uzavretia pracovnej zmluvy alebo inej obdobnej zmluvy a spat,

- cesta za u€elom individualnej navstevy kostola a spat’ (individualna pastoracna ¢innost,
bohosluzby su zakazané),




ostatné:

- cesta do a zo zamestnania okrem zamestnancov, ktory nemodze vzhladom na povahu prace
vykonavat svoju pracu z domu (potrebné potvrdenie od zamestnavatela),

- cesta na vykon podnikatelskej ¢innosti alebo inej obdobnej Cinnosti, ktora nemodze byt
vykonavana ako praca z domacnosti a spat,

- cesta v nevyhnutnom rozsahu na ucel obstarania nevyhnutnych Zivotnych potrieb do
najbliZzSieho obchodu a cestu spat (esencialne prevadzky),

- cesta do zdravotnickeho zariadenia na uc¢el poskytnutia neodkladnej zdravotnej starostlivosti
alebo planovanej zdravotnej starostlivost vratane sprevadzania blizkej osoby alebo pribuzného a
spat,

- cesta do lekarne a spat,

- cesta na ucel starostlivosti o blizku osobu alebo pribuzného, ktory je na to odkazany a spat,
- vencenie do vzdialenosti 500 metrov od bydliska,

- cesta za ucelom starostlivosti 0 hospodarske zvierata alebo cesta k veterinarovi a spat,

- cesta na ucel vycestovania do zahranicia a cestu spat’ pri navrate zo zahranicia,

- cesta na ucel pobytu v prirode vratane individualneho Sportu v ramci okresu a cestu spat’ (v
pripade Bratislavy sa za okres povazuje Uzemie BSK a v pripade KosSic sa za okres povazuje
uzemie okresov KoSice | - IV a KoSice-okolie),

- cesta na dostavenie sa pred OCTK v suvislosti s tkonom v trestnom konani a cestu spéat,

- do 26. novembra 2021 cesta spat z navstevy inej domacnosti, ak tato navsteva zacala pred
zaciatkom obmedzenia,

- cesta spat z rekreacie z nehnutelnosti uréenej na rekreaciu alebo z jej Casti,

- cesta na ucel individualnej rekreacie alebo rekreacie ¢lenov spolo¢nej domacnosti do vlastne;j
nehnutelnosti a spat,

- cesta na ucel pobytu v prirode drzitela polovného listka na ucel plnenia opatreni proti Sireniu
afrického moru oSipanych a cestu spat.

2. VSetky prevadzky a obchody budu zavreté az na vynimky

PREVADZKY (ESENCIALNE PREVADZKY), ktoré mézu byt otvorené od 5:00 do 20:00 a
mézu fungovat’ v rezime ZAKLAD:

- predajne potravin (vratane ambulantného predaja),

- drogérie,

- predajne novin a tlacovin,

- vydajné miesta tovarov zakupenych na dialku, vratane prijmu reklamacii,

- vydaj, vratenie a reklamacia tovaru prostrednictvom balikomatov a podobnych zariadeni,

- prevadzky telekomunikacnych operatorov

- prevadzky postovych, bankovych a inych finanénych, poistovacich a leasingovych sluzieb,

- oprava a servis elektroniky, strojov a inych zariadeni,

- kfucové sluzby,

- obchodné miesta sietovych odvetvi (elektrina, voda, plyn),

- predajne obuvi,

- predajne domacich a zahradkarskych potrieb,

- nekryté alebo CiastoCne kryté trhoviska s predajom sadenic, kvetov, zeleniny, ovocia, potravin:
musia zabezpedit jednosmerny pohyb zdkaznikov, regulovany vstup a vystup, vzdialenost
predajnych miest 2 metre od seba.

MALOOBCHODNE PREVADZKY A PREVADZKY POSKYTUJUCE SLUZBY su uzavreté s
vynimkou nasledovnych, ktoré mézu fungovat v rezime ZAKLAD (teda pre vSetkych bez




ohl'adu na ich imunitny status):

- lieCebné kupele a kupelné lieCebne poskytujuce sluzby pacientom na zaklade predpisu lekara,
- prevadzky verejného stravovania vratane trvalych stankov, ktoré vydavaju jedla a napoje
zabalené na odber so sebou alebo prostrednictvom donasky,

- lekarne, predajne a vydajne zdravotnickych pomdcok, o¢né optiky vratane vySetrenia zraku,

- predajne s krmivom pre zvierata a veterinarne ambulancie,

- zasielkovy predaj tovarov,

- predajne nahradnych dielov pre motorové vozidla, odtahové sluzby,

- pracovne a Cistiarne,

- Cerpacie stanice,

- pohrebné sluzby, prevadzky pohrebisk a krematorii,

- sluzby technickej a emisnej kontroly, zberné miesta pre prijem ziadosti na vydanie
tachografickych kariet, prevadzky uréené na predaj karnetov TIR, colné vyhlasenia, vyclievanie
alebo zaclievanie tovaru,

- taxisluzby (vSetkym prevadzkovatelom taxisluzieb sa nariaduje obmedzit kapacitu
prepravovanych oséb na najviac dvoch zakaznikov vo vozidle, neplati pre osoby, ktoré Ziju v
spolocnej domacnosti),

- advokati, notari, exekutori, spravcovia konkurznej podstaty, mediatori, drazobnici, rozhodcovia,
znalci, timocnici a prekladatelia,

- zberné dvory,

- sluzby dlhodobého ubytovania a karanténneho ubytovania,

- prevadzky poskytujuce lieCebno-pedagogicku intervenciu alebo terapiu osobam so zdravotnym
postihnutim,

- zavodné, Skolské a podobné kuchyne a jedalne,

- prevadzky, kde sa konaju hromadné podujatia, ktoré maju vynimku zo zakazu.

Podmienky pre otvorené prevadzky:

- umoznit’ vstup a pobyt v priestoroch len s hornymi dychacimi cestami prekrytymi respiratorom,
- aplikovat’ dezinfekciu na ruky alebo poskytnut jednorazové rukavice,

- zabezpecenie dvojmetrovych odstupov v radoch, uvedené neplati pre osoby zo spolocne;j
domacnosti alebo osoby s tazkym zdravotnym postihnutim a ich asistentov,

- Casté vetranie, pravidelna dezinfekcia dotykovych pléch prostriedkami s virucidnym a&inkom,
vystavenie oznamov o povinnosti dodrziavat opatrenia podla vyhlasky a oznamov o rezime OTP
(ubytovacie sluzby).

Kapacitné obmedzenia:

- 1 osoba na 25 Stvorcovych metrov (neplati pre deti do 12 rokov v sprievode dospelej osoby),

- ak ma prevadzka menej ako 25 m2, mbze v nej byt v jednom Case len jeden zakaznik,

- kapacitné obmedzenia sa nevztahuju na zavodné, Skolské a pod. jedalne definované vo
vyhlaske.

HOTELY A PODOBNE SLUZBY KRATKODOBEHO UBYTOVANIA:

- mdzu fungovat' len v rezime OTP,

- mézu fungovat iba pre ucely kratkodobého ubytovania suvisiace s vykonom prace alebo
podnikania Ci inej obdobnej Cinnosti a tiez pre ucely ubytovania suvisiace s navstevou
zdravotnickeho zariadenia,

- zakaz konzumacie jedal a napojov v spolo€nych priestoroch (donaska do izby zakaznika
povolena),

- zvySena frekvencia upratovania, Cistenia a dezinfekcie dotykovych pléch prostriedkami s




virucidnym ucinkom, vybavenie hygienickych zariadeni tekutym mydlom a papierovymi utierkami,
- na sluzby dlhodobého a karanténneho ubytovania sa tieto obmedzenia nevztahuju.
OBCHODNE DOMY:

- otvorené v nich mézu byt vyluéne esencialne prevadzky (vid vyssie),

- musia byt uzavreté detské kutiky a sedacie sekcie,

- plati zdkaz konzumacie jedal a napojov v priestoroch obchodnych domov, vratane foodcourtov,
zakaznici si m6zu jedlo kupit' v prevadzkach verejného stravovania iba zabalené pre odber so
sebou,

- povinnost vybavit’ hygienické zariadenia tekutym mydlom a papierovymi utierkami, dezinfekcia
zariadeni kazdu hodinu.

3. Povinny rezim OTP na pracoviskach

Od pondelka 29. novembra bude na pracoviskach alebo v inych priestoroch zamestnavatela
zavedeny povinny rezim OTP. Vyhlaska sa vztahuje na zamestnancov, ako aj inych pracovnikov
bez ohlfadu na formu zmluvy so zamestnavatelom (napriklad Zivnostnici, dohodari, atd'.).
Povinnost zavedenia OTP rezimu sa nebude vztahovat na zamestnancov, ktori na pracovisku
alebo v inych priestoroch zamestnavatela neprichadzaju do styku s inymi osobami.

ZabezpeCovanie testovania u zamestnavatelov, respektive pomoc zamestnavatefom zo strany
Statu zastreSuje ministerstvo hospodarstva. Detaily po vlade predstavil $éf rezortu Richard Sulik.
Testovanie bude povinné raz za sedem dni. Tento rezim by mal platit do konca roka. "Na
splnenie podmienky "testovani”, bude potrebny antigénovy samotest nie starsi ako sedem dni,"
povedal Sulik. Testovanie bude realizované priamo na pracovisku, kto bude vysledky kontrolovat,
zatial nie je jasné. Podla Sulika to nemusia byt zdravotnici, ale napriklad osoba urena
zamestnavatelom. Minister nevylucil, ze v pripade dalSieho zhor$enia pandemickej situacie sa
modze interval testovania skratit’.

Testy budu zabezpecovat zamestnavatelia a ich cena by podfa uznesenia vliady mala byt
obmedzena na pat eur. Naklady za testy preplati ministerstvo hospodarstva jednorazovo za
celych pat tyzdfov na zaklade Ziadosti podanej zamestnavatefom v januari buduceho roka.
PresnejSie informacie budu zname po vydani manualu na testovanie zamestnancov rezortom
hospodarstva.

4. Hromadné podujatia su az na vynimky zakazané
Hromadné podujatia su zakazané az na urc€ité vynimky, ktorymi su:

Hromadné podujatia v rezime OP do 10 osob:

- mdzu sa konat len v suvislosti s vykonom prace,

- zabezpecit oznam o skutocCnosti, ze sa HP organizuje v rezime OP,

- povolené su aj volby.

Bohosluzby su zakazané, povolena je len individualna pastoracna innost.

Sobasne obrady a obrady krstu su povolené maximalne do 6 oséb (do tohto poctu sa
nezapocitavaju osoby na strane organizatora).

Pohrebné obrady su bez kapacitnych obmedzeni za dodrziavania protiepidemickych opatreni
stanovenych vo vyhlaske.

OPATRENIA pre vykon bohosluzieb, cirkevné a civilné verzie sobasneho, pohrebného
obradu a obradu krstu:




- dezinfekcia pouzitych predmetov sluziacich u¢elom obradu,

- zakazuje sa pouzivat obrady pitia z jednej nadoby viac ako jednou osobou,

- v priestoroch, kde sa vykonavaju obrady je organizator povinny odstranit nadoby s vodou,

- v pripade kontaktu rozdavajuceho s Ustami veriaceho, si musi rozdavajuci zakazdym
vydezinfikovat' ruky; pri prijimani ,pod obojim“ pouZzit pri kazdom prijimajucom vzdy novu lyZi¢ku,
- zaroven platia aj vSeobecné podmienky pre organizaciu HP, ktoré je mozné na tieto typy
podujati aplikovat (vymenované nizSie).

Zasadnutia, schddze a iné podujatia uskutoc¢riované na zaklade zakona, no povinny zoznam s
kontaktmi zu¢astnenych oséb.

Profesiondlne Sportové sut'aze (vymenované vo vyhlaske) musia byt bez ucasti divakov.
Povinné je testovanie hracov a ¢lenov organiza¢ného timu (podrobnosti vo vyhlaske).

Cinnost karanténneho tréningového centra pre vrcholovy $port len na zaklade suhlasu
ministerstiev zdravotnictva a Skolstva.

VSEOBECNE OPATRENIA PRE HROMADNE PODUJATIA:

- vyhradenie miesta konania podujatia a vyznacenie vstupu a vystupu.

- umoznit vstup len s prekrytymi hornymi dychacimi cestami, v interiéri ide o respiratory, v
exteriéri okrem respiratorov mézu byt aj riska,

- organizator musi byt v kazdej chvili schopny preukazat po€et u€astnikov podujatia,

- povinny zoznam ucastnikov s uvedenymi telefonickymi alebo mailovymi kontaktmi pre pripad
epidemiologického vySetrovania; organizator je povinny zoznam uchovavat dva tyzdne po
ukonc€eni podujatia a potom zoznam znicit,

- zaistit’ pri vstupe dezinfekciu ruk navstevnikov,

- Casto vetrat, vykonavat Castu dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovych ploch, kluciek, podlah v
interiéri a predmetov,

- hygienické zariadenia vybavit’ tekutym mydlom a papierovymi utierkami,

- zabezpecit dvojmetrové rozostupy ucastnikov, to neplati napriklad pre osoby zo spolo¢nej
domacnosti, partnerov, osoby vykonavajuce Sportovu ¢innost, osoby na HP v rezime OP a pod.,
- dalSie, podrobnejSie podmienky su uvedené vo vyhlasSke. VSeobecné opatrenia platia pre vietky
povolené HP, pricom niektoré druhy HP maju vo vyhlaSke stanovené este Specifické podmienky
pre ich organizaciu.

Konzilium odbornikov navrhlo, aby sa prezen¢na vyucba obmedzila na obdobie od 25. novembra
do 3. decembra pre Ziakov druhého stupria zakladnych 5kdl, strednych a vysokych skél. Zrusit’ by
sa mali aj vSetky mimoskolské aktivity deti. Zachovat by sa mala podla nich len prezencna
vyuc€ba na prvom stupni zakladnych 8kél a v materskych Skolach.



